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JHepr.

HaumenoBanmue 0.1101a Macca, r ITumeBble BemecTBa IEHHOCTh, MuHep. BelllecTBa, MI' Butamuubl, MT
KKaJ
Bbenku | XKupst| YrieBozast Ca Mg P Fe B1 C A
1 nenn
3aBTpak

42 BapeHuk co cMeTaHoi 120,00 10,99 | 10,44 16,92 277,20 225,00 | 20,24 | 204,46 0,37 0,28 | 0,19 0,30
Cmerana 10,00 0,39 | 2,99 0,46 30,94 13,14 1,30 9,10 0,03 0,00 | 0,00 0,00
Xneb ¢ maciiom (0yTepopo.) 40,00 3,92 | 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 0,95 0,07 | 0,00 0,00

51 Karma MoouHast MaHHas 200 10 12 40 294 278 36 230 0 0 2 0
50 sl6noko 100,00 0,53 | 0,53 12,46 37,40 12,46 0,00 11,68 2,80 0,02 | 13,24 0,00
Cox GpyKTOBBIH 200,00 1,06 | 0,00 12,83 85,11 7,71 0,00 0,00 0,00 0,00 | 2,33 0,00

Kexkcor 33,33 0,11 | 0,42 6,67 9,32 0 0 0 0 0 0 0
Maciao cIuBOYHOE 11,00 0,17 | 14,72 2,07 0,00 1,34 0,00 3,07 0,00 0,00 | 0,00 0,81
HUTOI'O 1 gens : 27,17 | 41,58 111,29 886,29 541,93 | 62,10 | 479,05 4,15 0,37 | 17,76 1,11

Ooen

35 CyI1 MOJIOYHBIH C pCOM 200,00 482 | 3,21 30,11 132,4 158,82 | 23,10 | 137,46 0,25 0,06 | 0,91 0,30
Xi1e0 TMIIeHNYHBIH 40,00 3,92 | 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 0,95 0,07 | 0,00 0,00
9 Kama nieHn4Hast paccpinmyaras ¢ MacjioM 200,00 9,01 | 0,53 48,14 240,55 1,67 0,04 | 221,13 3,31 0,15 | 0,00 0,04
7 TedTeny U3 ropsaUHbL 40,00 7,78 | 7,21 7,85 114,38 21,88 | 16,06 | 83,19 0,75 0,05 | 0,08 0,14
Kexkcor 33,33 0,11 | 0,42 6,67 9,32 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00
Macio ciIMBOYHOE 2,00 0,06 | 6,44 0,90 0,00 0,58 0,00 1,34 0,00 0,00 | 0,00 0,36

Cox GpyKTOBBIH 200 1,06 0 12,83 85,11 7,71 0 0 0 0 2,33 0
S6moxu 100,00 0,53 | 0,53 12,46 37,40 12,46 0,00 11,68 2,80 0,02 | 13,24 0,00
Hroro na 1 nenn: 27,29 | 18,82 138,84 771,48 207,40 | 27,70 | 475,54 8,06 0,35 | 16,56 | 0,84




JHepr.

HaunmeHoBaHMe 0J1101a Macca, © IIuieBkbie BenmecTsa HEHHOCTh, MuHep. BelecTa, Mr BuramMuHbBI, MI
KKaJI
Benkn Kupsr | YroeBomsr Ca Mg P Fe B1 C A
2 JIeHb
3aBTpak
4 ITnoB ¢ xypurei 240,00 27,68 25,34 28,32 453,52 0,13 16,16 0,37 7,01 58,56 57,60 0,24
Xneb c maciom (OyrepOpos) 40,00 3,92 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 0,95 0,07 0,00 0,00
Cox (ppyKTOBBIi 200,00 1,06 0,00 12,83 85,11 7,71 0,00 0,00 0,00 0,00 2,33 0,00
50 SI6moku 100,00 0,53 0,53 12,46 37,40 12,46 0,00 11,68 2,80 0,02 13,24 0,00
3edup B mokoIaze 30,00 2,34 3,84 8,25 85,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Macio CIMBOYHOE 9,00 0,10 8,29 1,17 0,00 0,75 0,00 1,73 0,00 0,00 0,00 0,46
Orypiibl KOHCEPBUPOBAHHBIC 20 5,45 4,37 31,05 151,2 39,15 24,68 109,94 1,24 0,19 20,25 1,24
8 Slito orBapHOe 40,00 5,08 4,60 0,28 63,00 22,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00
UTOI'O 1 gens : 35,63 38,48 82,91 813,55 25,33 20,72 34,52 10,76 58,65 73,17 0,70
Ooen
27 Bopii ¢ kamycToii u kapTodenem 200,00 1,45 12,85 21,20 184,30 35,50 21,00 42,56 0,95 0,04 8,23 0,00
9 Kama suneBast pacceimuaras 180,32 10,77 8,10 51,63 177,79 18,71 97,37 300,78 5,70 0,24 0,00 0,05
2 Kotnera rossixes 45,00 7,00 6,55 7,07 102,94 19,69 14,45 74,87 0,68 0,05 0,07 0,12
X11e0 NIIeHUYHBIH 40,00 3,92 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 0,95 0,07 0,00 0,00
Macio CIMBOYHOE 3,00 0,05 5,40 0,70 0,00 0,48 0,00 1,10 0,00 0,00 0,00 0,25
CMeTaHa 2,00 0,08 0,58 0,09 5,95 2,53 0,25 1,75 0,01 0,00 0,00 0,00
Cok (hpyKTOBBII 200,00 1,06 0,00 12,83 85,11 7,71 0,00 0,00 0,00 0,00 2,33 0,00
AnensCuHbL 115,00 0,90 0,20 8,10 43,00 40,00 10,00 14,00 0,10 0,08 53,00 0,20
Hroro na 1 genn: 25,23 34,16 121,50 751,41 128,90 147,63 455,80 8,39 0,48 63,63 0,62




JHepr.

HanmenoBanue 0.1101a Macca, r IIuineBbie BenecTBa IEeHHOCTD, MuHep. BelecTBa, Mr BuramMuHbI, MT
KKaJI
benkn | ZKuper| Yrioesoasr Ca Mg P Fe Bl C A
RPI(5:13
3aBTpak
46 I'yJis1 U3 rpy Ak IITULBI 90,00 10,991 10,44 16,92 277,20 225,00 20,24 | 204,46 | 0,37 | 0,28 | 0,19 | 0,30
10 MaxkapoHHBIE U3ICNHS OTBAPHBIE C MACIOM 125,00 5,52 | 4,52 26,45 132,50 4,86 21,11 | 37,27 | 1,11 | 0,06 | 0,00 0,20
X71e0 MIICHUIHBIN C CEIPOM 40,00 3,92 | 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 | 0,95 | 0,07 | 0,00 0,00
Kekcnl 33,33 0,11 | 0,42 6,67 9,32 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
AnenbCUuHBI 111,00 0,86 | 0,19 7,78 41,28 38,40 9,60 13,44 | 0,10 | 0,08 | 50,88 | 0,19
Cox (ppyKTOBBII 200,00 1,06 | 0,00 12,83 85,11 7,71 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 2,33 | 0,00
Maciao cauBoOYHOE 2,00 0,06 | 6,44 0,90 0,00 0,58 0,00 1,34 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,36
43 Canat u3 KamycThl ¢ TOPOIIKOM 53,00 436 | 3,50 24,84 120,96 31,32 | 19,74 | 87,95 | 0,99 | 0,15 | 16,20| 0,99
ChIp MOPLUOHHBIN 10,00 2,16 | 2,16 0,27 38,34 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
HUTOI'O 1 genn : 26,88 | 25,99 | 116,27 818,69 312,15 | 75,25 | 365,10 | 3,52 | 0,64 | 69,60 | 2,04
Oo0en
35 Cyn MOJIOYHBIH C PUCOM 200,00 482 | 321 30,11 132,40 158,82 | 23,10 | 137,46 | 0,25 | 0,06 | 0,91 | 0,30
X710 NMIICeHUYHBIN C CBIPOM 40,00 3,92 | 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 | 0,95 | 0,07 | 0,00 0,00
9 Kamra mimreHndHas paccpimyaras 180,00 7,92 | 6,87 11,84 256,32 19,97 | 56,81 | 161,31 | 1,86 | 0,21 | 0,00 0,24
7 TedTenu U3 TOBSIIUHBI 40,00 7,00 | 6,49 7,07 102,94 19,69 0,00 74,87 | 0,68 | 0,05 [ 0,07 0,13
Kexkcnl 33,33 0,11 | 0,42 6,67 9,32 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
20 Yaii ¢ caxapom 200,00 0,00 | 0,00 13,45 28,00 11,00 0,00 0,00 | 0,70 | 0,00 | 0,00 | 0,00
50 Slonoxu 100,00 0,53 | 0,53 12,46 37,40 12,46 0,00 11,68 | 2,80 | 0,02 | 13,24 0,00
Maco cauBo4YHOE 8,00 0,09 | 7,46 1,05 0,00 0,68 0,00 1,56 0,00 | 0,00 | 0,00 0,41
ChIp MOPIUOHHBII 14,00 3,02 | 3,02 0,38 53,68 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
Hroro na 1 genn: 27,41 128,48 102,91 772,38 226,90 | 84,47 | 407,62 | 7,24 | 0,41 | 14,22 | 1,08




€):(51) 8

HaumenoBaHue 0/11012a IInmeBble BenecTBa IEHHOCTb, Munep. BeniecTBa, Mr Butamunbl, MU
Benkun Kuper | YrueBonst Ca Mg P Fe B1 C A
4 neHb
3aBTpak
39 ITiope kapTodenpHoe 200,00 9,15 16,85 79,92 331,93 114,79 0,00 0,00 3,27 0,45 71,00 0,00
41 PriOHas xotera 45,00 12,48 10,08 16,49 140,40 46,89 53,79 214,61 0,86 0,09 3,02 0,01
Cok ppyKTOBBII 200,00 1,06 0,00 12,83 85,11 7,71 0,00 0,00 0,00 0,00 2,33 0,00
Bananbl 100,00 2,00 1,00 21,00 96,00 8,00 42,00 28,00 1,00 0,00 10,00 0,00
Xe0 nuIeHn4HbII 40,00 3,92 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 0,95 0,07 0,00 0,00
52 CanaT U3 TepTOii MOPKOBH M KAITyCThI 126,00 11,26 8,29 58,88 286,72 37,12 23,40 104,24 1,18 0,18 19,20 1,18
Badiu 20,00 0,82 5,40 12,00 61,25 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Macio cauBO4YHOE 4,00 0,05 3,80 0,54 0,00 0,35 0,00 0,80 0,00 0,00 0,00 0,21
UTOTO 1 nens : 40,69 42,10 221,00 1153,73 218,79 123,75 367,59 7,26 0,79 105,55 1,19
Oo6en

33 Cyn kaprodenbHbIi ¢ KypHIlei 200,00 2,42 1,90 521 96,95 17,23 20,74 51,18 0,78 0,09 8,00 0,00
46 ['yssin 3 TPYAKY KypHITBI 110,00 12,82 12,18 19,74 323,40 262,50 23,62 238,53 0,43 0,32 0,22 0,35
9 Kamna rpeuneBas paceimuaras 180,00 16,34 3,80 12,83 240,50 152,12 25,97 346,99 3,92 0,13 0,34 0,27
Cok ppyKTOBBII 200,00 1,06 0,00 12,83 85,11 7,71 0,00 0,00 0,00 0,00 2,33 0,00
Kexkcol 33,33 0,11 0,42 6,67 9,32 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
50 Sl6noku 100,00 0,53 0,53 12,46 37,40 12,46 0,00 11,68 2,80 0,02 13,24 0,00

X1e0 MIeHnYHbINH 40,00 3,92 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 0,95 0,07 0 0
Macio ciuBo4YHOE 2,00 0,06 6,44 0,90 0,00 0,58 0 1,34 0 0 0 0,36
Hroro Ha 1 xenn: 37,26 25,75 90,52 945,00 456,88 74,89 670,46 8,88 0,63 24,13 0,98




JHepr.

HaumeHoBanmue 0.10/1a Macca, r IMuuieBbie BenecTBa LHEHHOCTh, Mumnep. BeliecTa, Mr BuraMuHbBI, MU
KKaJI
Benku Kupst | YrieBoasl Ca Mg P Fe Bl C A
5 eHb
3aBTpak
10 MaxkapoHbI OTBapHbIE 150,00 6,62 5,42 31,74 159,00 5,83 25,33 44,60 1,33 0,07 0,00 0,24
Cocucku 50,00 12,34 16,04 8,72 159,96 14,52 12,10 96,20 1,09 0,02 0,00 0,00
Cok (hpyKTOBBIIA 200,00 1,06 0,00 12,83 85,11 7,71 0,00 0,00 0,00 0,00 2,33 0,00
Horypr 115,00 4,33 2,01 11,98 60,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
50 SI610KH 100,00 0,53 0,53 12,46 37,40 12,46 0,00 11,68 2,80 0,02 13,24 0,00
Xneb nieHuYHbINA 40,00 3,92 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 0,95 0,07 0,00 0,00
43 CaJyiaT U3 KarycThbl ¢ TOPOIIKOM 68,00 5,45 4,37 31,05 151,20 39,15 24,68 109,94 1,24 0,19 20,25 1,24
HUTOIO 1 aens : 34,25 28,85 128,66 805,49 83,95 66,67 283,16 7,41 0,37 35,82 1,48
Oo0en
40 Cym daconesblii ¢ Kypuieit 250,00 6,32 0,8 27,58 135,85 63,94 37,88 141,22 2,63 0,25 17,82 0,00
42 Bapenuku 100,00 9,23 8,77 14,21 232,85 189,00 17,00 171,75 0,31 0,24 0,16 0,25
Cwmerana 8,00 0,34 2,50 0,40 25,85 11,03 1,13 7,63 0,02 0,00 0,00 0,00
Kekch 33,33 0,11 0,42 6,67 9,32 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
X1e6 nIeHnIHbIH 40,00 3,92 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 0,95 0,07 0,00 0,00
Cox (pyKTOBBIN 200,00 1,06 0,00 12,83 85,11 7,71 0,00 0,00 0,00 0,00 2,33 0,00
banans! 100,00 2,00 1,00 21,00 96,00 8,00 42,00 28,00 1,00 0,00 10,00 0,00
Hroro na 1 genn: 22,98 13,97 102,57 737,30 283,96 102,57 369,34 4,91 0,56 30,31 0,25




€):(51) 8

HaumenoBanue 61012 IInumeBkie BemecTsa HEHHOCTh, MuHep. BeniecTsa, Mr BuramMuHEbI, MI
Benku Kuper | Yraeomst Ca Mg P Fe B1 C A
6 neHn
3aBTpak
4 I1noB ¢ Kypunen 240,00 27,68 25,34 28,32 453,52 0,13 16,16 0,37 7,01 58,56 57,60 0,24
52 | CanaT u3 TepTOli MOPKOBH U KaIlyCThl 126,00 11,26 8,29 58,88 286,72 37,12 23,40 104,24 1,18 0,18 19,20 1,18
X110 MIIEeHUYHBIA 40,00 3,92 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 0,95 0,07 0,00 0,00
Cok (hpyKTOBBIi 200,00 1,06 0,00 12,83 85,11 7,71 0,00 0,00 0,00 0,00 2,33 0,00
Kekcp 33,33 0,11 0,42 6,67 9,32 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
50 S6n0Ku 100,00 0,53 0,53 12,46 37,40 12,46 0,00 11,68 2,80 0,02 13,24 0,00
8 Slino oreapHoe 40,00 5,08 4,60 0,28 63,00 22,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00
HUTOIO 1 nens : 49,64 39,66 139,32 1087,39 83,70 44,12 137,03 12,94 58,83 92,37 1,42
O6en
33 Cyr ¢ MakapoHaMH U KypHIel 200,00 2,91 2,29 21,02 116,39 19,68 21,60 53,30 0,87 0,09 6,60 0,00
10 MaxkapoHbI OTBapHbIE 150,00 6,62 5,42 31,74 159,00 5,83 25,33 44,60 1,33 0,07 0,00 0,24
Cocucku 50,00 12,34 16,04 8,72 159,96 14,52 12,10 96,20 1,09 0,02 0,00 0,00
Cox (ppyKTOBBIH 200,00 1,06 0,00 12,83 85,11 7,71 0,00 0,00 0,00 0,00 2,33 0,00
50 S6noku 100,00 0,53 0,53 12,46 37,40 12,46 0,00 11,68 2,80 0,02 13,24 0,00
3edup B mokonaze 30,00 2,34 3,84 8,25 85,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Maciio CIMBOYHOE 2,00 0,06 6,44 0,9 0 0,58 0 1,34 0 0 0 0,36
Xi1e6 MIIeHnYHbIH 40,00 3,92 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 0,95 0,07 0,00 0,00
Hroro Ha 1 nennb: 29,78 35,04 115,80 795,38 65,06 63,59 227,86 7,04 0,27 22,17 0,60




Hepr.

HaunmenoBanmue 0J110aa IInueBnie BelecTsa IEHHOCTD, MuHep. BellleCTBA, MI Buramunel, Mmr
KKaJ
Bbenku | Kupsr | Yraesoasl Ca Mg P Fe B1 C A
7 IeHb
3aBTpak
Kypwuria, TymenHas B coyce 100,00 | 17,26 | 1,90 3,32 100,00 3,70 8,60 10,25 0,56 0,05 | 0,06 0,16
39 ITrope kapTodenpHoe 200,00 | 9,15 | 16,85 79,92 331,93 114,79 0,00 0,00 3,27 | 0,45 | 71,00 | 0,00
X1e6 neHnYHbIA 40,00 | 3,92 | 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 | 0,95 | 0,07 | 0,00 0,00
Cox GpyKTOBBIH 200,00 | 1,06 | 0,00 12,83 85,11 7,71 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 2,33 0,00
AnenbCUHbI 115,00 | 0,86 | 0,19 7,78 41,28 38,40 9,60 13,44 | 0,10 | 0,08 | 50,88 | 0,19
43 Canat U3 KamycThl ¢ TOPOIIKOM 68,00 | 545 | 4,37 31,05 151,20 39,15 | 24,68 | 109,94 1,24 | 0,19 | 20,25 | 1,24
Kekc 33,33 | 0,11 | 0,42 6,67 9,32 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00
HUTOI'O 1 nenn : 37,81 | 24,21 161,45 871,16 208,03 | 47,44 |1 154,37 | 6,12 | 0,84 (144,52| 1,59
Oo0en
54 1x u3 xamycThl cBexel ¢ kaprodenem | 250,00 2 5,00 11 100 36,00 | 23,00 | 54,00 1,00 | 0,00 | 28,00 | 0,00
[TnoB ¢ kypureit 240,00 | 27,68 | 25,34 28,32 453,52 0,13 16,16 0,37 7,01 |58,56|57,60] 0,24
OrypIibl KOHCEPBHPOBAHHBIC 20,00 | 5,45 | 4,37 31,05 151,20 39,15 | 24,68 | 109,94 | 1,24 0,19 | 20,25 | 1,24
X11e0 MIIeHUYHBINA 40,00 | 3,92 | 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 |1 0,95 | 0,07 [ 0,00 0,00
Cox (pyKTOBBII 200,00 | 1,06 | 0,00 12,83 85,11 7,71 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 2,33 0,00
Kexkcrl 33,33 | 0,11 | 0,42 6,67 9,32 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 [ 0,00 0,00
50 Slomoku 100,00 | 0,53 | 0,53 12,46 37,40 12,46 0,00 11,68 2,80 | 0,02 | 13,24 | 0,00
HUroro na 1 nenn: 40,751 36,14 | 122,21 988,87 99,73 | 68,40 | 196,73 | 13,00 | 58,84 [121,42| 1,48




Hepr.

HaunmenoBanue 0.1r01a IInmeBsblie BenecTBa IEHHOCTb, Mumsep. BemecTsa, Mr BuramMunbl, M
KKAaJI
Benku Kupbr | YrieBonabt Ca Mg P Fe Bl C A
& 1eHn
3aBTpak

10 Kaima rpeuneBast paceimyaras 200 18,16 4,22 14,26 267,22 169,02 28,86 385,54 4,36 0,14 0,38 0,3
44 KypuHas koTnera 90,00 24,30 20,30 20,88 216,00 43,70 55,36 79,20 1,94 0,10 11,26 0,00
Macio caMBOYHOE 5,00 0,05 7,29 1,03 0,00 0,65 0,00 1,51 0,00 0,00 0,00 0,38
8 Slito otBapHOE 40,00 5,08 4,60 0,28 63,00 22,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00
50 S6moku 100,00 0,53 0,53 12,46 37,40 12,46 0,00 11,68 2,80 0,02 13,24 0,00

X71eb mIeHnYHbIH 40 3,92 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 0,95 0,07 0 0
20 Yaii ¢ caxapom 200,00 4,50 3,79 24,50 132,87 113,00 0,00 0,00 0,90 0,04 1,20 0,00
Ievenne 16,00 1,10 0,75 10,00 20,65 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
HUTOTO 1 nenn : 57,64 41,96 103,29 889,46 365,11 88,78 498,67 11,95 0,37 26,08 0,68

Ooben

10 MakapoHbI OTBapHBIC 150,00 6,62 5,42 31,74 159,00 5,83 25,33 44,60 1,33 0,07 0,00 0,24
44 Kypunas xotnera 45,00 12,15 10,15 10,44 108,00 21,85 27,68 39,60 0,97 0,05 5,63 0,00
42 Bapennxk co cMeTaHOM 120,00 10,99 10,44 16,92 277,20 225,00 20,24 204,46 0,37 0,28 0,19 0,30
Badau 20,00 0,82 5,40 12,00 61,25 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
X11e0 nieHnYHbIH 40,00 3,92 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 0,95 0,07 0,00 0,00
Cox (pyKTOBBII 200,00 1,06 0,00 12,83 85,11 7,71 0,00 0,00 0,00 0,00 2,33 0,00

50 SI6moku 100 0,53 0,53 12,46 37,4 12,46 0 11,68 2,8 0,02 13,24 0
HUTOTO 1 genn : 36,09 32,42 116,27 880,28 277,13 77,81 321,08 6,42 0,49 21,39 0,54




Hepr.

HaumeHoBaHue 611002 IIueBbie BemecTBa IEHHOCTD, MuHep. BenecTBa, Mr BuraMuHBI, MT
KKAaJI
Benku Kupbr | YrieBonabt Ca Mg P Fe Bl C A
9 neHp
3aBTpak

10 MakapoHHbIE U3AETHUS C MACIOM 150,00 6,62 5,42 31,74 159 5,83 25,33 44,6 1,33 0,07 0 0,24
45 BHTOYKH U3 KypHUIIBI 45,00 9,18 11,93 6,49 118,98 10,80 9,00 71,55 0,81 0,02 0,00 0,00
Macio caMBOYHOE 3,00 0,06 5,54 0,78 0,00 0,50 0,00 1,16 0,00 0,00 0,00 0,28
Cox ppyKTOBBIIA 200,00 1,06 0,00 12,83 85,11 7,71 0,00 0,00 0,00 0,00 2,33 0,00
50 SA6moxu 98,00 0,50 0,50 11,84 35,53 11,84 0,00 11,10 2,66 0,02 12,58 0,00

Xi1e0 mIIeHUYHBIN 40 3,92 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 0,95 0,07 0 0
Badmu 20,00 0,82 5,40 12,00 61,25 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
42 BapeHuk# co cMeTaHoi 100,00 9,23 8,77 14,21 232,85 189,00 17,00 171,75 0,31 0,24 0,16 0,25
Cwmerana 9,00 0,38 2,98 0,47 30,90 13,12 1,30 9,10 0,03 0,00 0,00 0,00
HUTOI'O 1 gens : 31,39 38,04 109,77 845,04 229,96 55,89 320,90 6,06 0,42 15,07 0,77

Ooben

29 CyIt TOpOXOBBIHi C KypuIleh 220,00 3,19 3,24 8,86 120,50 30,46 28,20 69,74 1,62 0,18 4,65 0,00
39 ITrope xaprodensHOe 200,00 9,15 16,85 79,92 331,93 114,79 0,00 0,00 3,27 0,45 71,00 0,00
Cocuckun 50,00 12,34 16,04 8,72 159,96 14,52 12,10 96,20 1,09 0,02 0,00 0,00
Worypt 115,00 4,33 2,01 11,98 60,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
20 Yaii ¢ caxapom 200,00 0,00 0,00 13,45 28,00 11,00 0,00 0,00 0,70 0,00 0,00 0,00
Maciio cliMBOYHOE 4,00 0,06 5,54 0,78 0,00 0,50 0,00 1,16 0,00 0,00 0,00 0,28
X11e6 MIeHnYHBII 40,00 3,92 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 0,95 0,07 0,00 0,00
Badmm 20,00 0,82 5,40 12,00 61,25 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
HUTOTO 1 genn : 33,81 49,56 155,59 914,46 175,55 44,86 187,84 7,63 0,72 75,65 0,28




JHepr.

HaumenoBanue 011012 IInmeBnIe BenecTBa IEHHOCTb, Munep. BeniecTBa, Mr BuramuHbI, MT
KKAaJI
Benku Kupst | VriaeBoast Ca Mg P Fe Bl C A
10 neun
3aBTpak

39 ITrope kapTodensHoe 200,00 9,15 16,85 79,92 331,93 114,79 0 0 3,27 0,45 71 0
Cocucku 50,00 12,34 16,04 8,72 159,96 14,52 12,10 96,20 1,09 0,02 0,00 0,00
Macio cimBodHOE 16,00 0,19 25,30 3,30 0,00 2,09 0,00 4,84 0,00 0,00 0,00 1,16
Kexcnl 33,33 0,11 0,42 6,67 9,32 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
50 S16mokn 95,00 0,50 0,50 11,84 35,53 11,84 0,00 11,10 2,66 0,02 12,58 0,00

Xeb6 ¢ macnom (0yTepopon) 40 3,92 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 0,95 0,07 0 0
43 CaJaT 13 KarycThbl ¢ TOPOIITKOM 68,00 5,45 4,37 31,05 151,20 39,15 24,68 109,94 1,24 0,19 20,25 1,24
Cok (pyKTOBBII 200,00 1,06 0,00 12,83 85,11 7,71 0,00 0,00 0,00 0,00 2,33 0,00
HUTOI'O 1 gens : 32,72 63,96 174,21 925,37 194,38 41,34 242,82 9,21 0,75 106,16 2,40

Oo0en

54 | IIlu U3 KamycThl CBeXel ¢ KapTodenem 250,00 2,00 5,00 11,00 100,00 36,00 23,00 54,00 1,00 0,00 28,00 0,00
10 MaxkapoHbI OTBapHbIC 150,00 6,62 5,42 31,74 159,00 5,83 25,33 44,60 1,33 0,07 0,00 0,24
Cocucku 50,00 12,34 16,04 8,72 159,96 14,52 12,10 96,20 1,09 0,02 0,00 0,00
ﬁorypT 115,00 4,33 2,01 11,98 60,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
20 Yaii ¢ caxapom 200,00 0,00 0,00 13,45 28,00 11,00 0,00 0,00 0,70 0,00 0,00 0,00
X11e0 mieHuYHbBIH 40,00 3,92 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 0,95 0,07 0,00 0,00
AnensCHHB 80,00 0,63 0,14 5,68 30,13 28,03 7,01 9,81 0,07 0,06 37,14 0,14
HUTOI'O 1 nens : 29,84 29,09 102,45 689,91 99,66 72,00 225,35 514 0,22 65,14 0,38




6):(51) 8

HaumeHnoBanue 0J1101a Macca, r ITuieBbie BeMeCTBA IEeHHOCTD, MuHep. BemecTBa, Mr BuTtaMuHBI, MT
KKaJ
Benkn Kupsr | YraeBosr Ca Mg P Fe B1 C A
11 neun
3aBTpak
35 CyIl MOJIOUHBIH C PUCOM 200,00 4,82 3,21 30,11 132,40 158,82 23,10 137,46 0,25 0,06 0,91 0,30
39 X1e6 ¢ macimom (OyrepOpoa) 40,00 3,92 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 0,95 0,07 0,00 0,00
8 Slitio oTBapHOE 40,00 5,08 4,60 0,28 63,00 22,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00
ﬁorypT 115,00 4,33 2,01 11,98 60,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
20 Yaii ¢ caxapom 200,00 0,00 0,00 13,45 28,00 11,00 0,00 0,00 0,70 0,00 0,00 0,00
MacJjio CIMBOYHOE 13,00 0,21 19,06 2,68 0,00 1,75 0,00 3,97 0,00 0,00 0,00 1,05
50 S16moxo 100,00 0,53 0,53 12,46 37,40 12,46 0,00 11,68 2,80 0,02 13,24 0,00
3edup B moxonazne 30,00 2,34 3,84 8,25 85,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
HUTOTI'O 1 nens : 21,23 33,73 99,09 558,82 210,31 27,66 173,85 5,70 0,15 14,15 1,35
Ooen
27 | Bopur ¢ kamycroit u kapTodenem | 200,00 1,45 12,85 21,20 184,30 35,50 21,00 42 .56 0,95 0,04 8,23 0,00
9 Karra ssureBast pacceimyaras 180,00 10,84 8,15 51,95 178,90 18,82 97,98 302,65 5,73 0,24 0,00 0,05
2 JIrons U3 roBsAOUHBI 45,00 7,00 6,55 7,07 102,94 19,69 14,45 74,87 0,68 0,05 0,07 0,12
X1e6 c maciom (Oyrepbpon) 40,00 3,92 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 0,95 0,07 0,00 0,00
16 Kaxkao 200,00 4,50 3,79 24,50 132,87 113,00 0,00 0,00 0,90 0,04 1,20 0,00
Macio ciIuBoYHOE 13,00 0,21 19,06 2,68 0,00 1,75 0,00 3,97 0,00 0,00 0,00 1,05
50 SI6noxo 100,00 0,53 0,53 12,46 37,40 12,46 0,00 11,68 2,80 0,02 13,24 0,00
ChIp HOPIMOHHBIN 10,00 2,16 2,16 0,27 38,34 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro Ha 1 neHn: 30,61 53,57 140,01 827,07 205,50 137,99 456,47 12,01 0,46 22,74 1,22




JHepr.

HaumenoBaHue 611012 Macca, T IuieBbie BelecTBa HEHHOCTh, MuHep. BelecTBa, Mr ButamMuHbI, MI
KKaJ
benxu Kuper | YraneBoast Ca Mg P Fe B1 C A
12 neun
3aBTpak
55 IMoanuBa s arons kebad 100,00 2,00 1,60 12,52 78,40 5,00 12,00 0,00 0,92 0,00 0,00 0,00
2 JIrons-xe6ad U3 TOBSIMHBI 45,00 7,00 6,55 7,07 102,94 19,69 14,45 74,87 0,68 0,05 0,07 0,12
39 KaprogenpHoe mope 200,00 9,15 16,85 79,92 331,93 114,79 0,00 0,00 3,27 0,45 71,00 0,00
20 Yaii ¢ caxapom 200,00 0,00 0,00 13,45 28,00 11,00 0,00 0,00 0,70 0,00 0,00 0,00
Kekcel 33,33 0,11 0,42 6,67 9,32 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
50 banans 100,00 2,00 1,00 21,00 96,00 8,00 42,00 28,00 1,00 0,00 10,00 0,00
43 CanaT U3 KaIycTsl ¢ TOPOIIKOM 68,00 5,45 4,37 31,05 151,20 39,15 24,68 109,94 1,24 0,19 20,25 1,24
Xned c crpoM 40,00 3,92 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 0,95 0,07 0,00 0,00
Macio cIIMBOYHOK 2,00 0,05 4,16 0,59 0,00 0,38 0,00 0,87 0,00 0,00 0,00 0,21
ChIp OPLUUOHHBIH 9,00 1,94 1,94 0,24 34,51 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
HUTOI'O 1 nenn : 31,62 37,37 192,39 984,62 202,29 97,69 234,42 8,76 0,76 101,32 1,57
Ob6en
36 CyI XapJo ¢ KypHIei 200,00 6,89 1,90 6,58 85,79 20,17 24,89 0,00 1,13 0,12 6,43 0,00
10 MakapoHbI OTBapHbIE 150,00 6,62 5,42 31,74 159,00 5,83 25,33 44,60 1,33 0,07 0,00 0,24
44 Kypunas xotiera 45,00 12,15 10,15 10,44 108,00 21,85 27,68 39,60 0,97 0,05 5,63 0,00
Xne6 ¢ maciom (6yTepopon) 40,00 3,92 0,48 19,88 152,32 4,28 4,56 20,74 0,95 0,07 0,00 0,00
Macjo CIMBOYHOE 10,00 0,11 14,58 2,05 0,00 1,30 0,00 3,02 0,00 0,00 0,00 0,76
20 Yaii ¢ caxapom 200,00 0,00 0,00 13,45 28,00 11,00 0,00 0,00 0,70 0,00 0,00 0,00
50 banaub 100,00 2,00 1,00 21,00 96,00 8,00 42,00 28,00 1,00 0,00 10,00 0,00
Kekcsl 33,33 0,11 0,42 6,67 9,32 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro na 1 aenn: 31,80 33,95 111,81 638,43 72,43 124,46 135,96 6,08 0,31 22,06 1,00
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